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28-30 мая 2021года в спортивном комплексе единоборств «Ак Барс» республика Татарстан г. Казань, Россия проходил чемпионат и первенство Европы по гиревому спорту. В соревнованиях принимали участие свыше 300 спортсменов из 11 стран в т.ч. из Великобритании, Дании, Польши, Сербии, прибалтийских и других стран европейского континента.
В составе сборной России выступал Мастер спорта СССР пятикратный чемпион России, двукратный обладатель кубка России, двукратный чемпион Европы пятикратный чемпион Мира главный научный сотрудник ФНЦ ЗБК, доктор экономических наук, профессор Варламов Николай Васильевич.
Наш спортсмен во второй день международных соревнований выиграл первую из трех золотую медаль с мировым рекордом, показав в толчке 2х 16 кг гирь по длинному циклу результат равный 146 подъемам за 10 минут, что превышает его предыдущий рекорд, установленный на Первенстве России в г. Чебоксары в апреле 2021 года. 
Вторую золотую медаль получил, выступая с двумя 24 кг гирями в составе командной эстафеты в упражнении толчок по длинному циклу. Среди всех спортсменов на своем этапе показал лучший результат за три минуты 40 подъемов.
Третий день выступления принес нашему спортсмену третье золото. Среди всех участников соревнований в подъеме гирь 16 кг в упражнении двоеборье стал также абсолютным победителем Первенства Европы, набрав по сумме двух упражнений толчок+ рывок - 363,5 очка. В толчке двух гирь показал результат 250 подъемов за десять минут, улучшив свой предыдущий мировой рекорд на 12 подъемов намного обогнав своих соперников (второй результат только160 подъемов).
Коллектив ФГБНУ ФНЦ ЗБК поздравляет нашего сотрудника с успешным выступлением на Первенстве Европы! 
Желаем и в дальнейшем успешных спортивных достижений Варламову Николаю Васильевичу на российской и международной спортивной арене!
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